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       Les Randonnées du Dimanche 

 

 

Date Grp Itinéraire Lieu géo Encad. Dén. Dist. Carte 

01-nov.-26 

1 

Sainte Marie de Campan (858) - Soum de Hailla 
(1884) - Diordouère (1547) - Clot les Artigous (1403) - 
Les Cabanettes- le Courbet (1170)  - Saint Marie de 
Campan 

Campan (65) Patrice R 1083 m 14 Km 1747 ET 

2 
Pont d'Arteil (760) - Pla d'Espet (1287) - Col du Lheris 
(1387) - Cabane de Banios - Pont de la Moulette - St 
Marie de Campan 

Campan (65) Bernard G 
+870 m 
-770 m 

14 km 1747 ET 

08-nov.-26 

1 Eylie (900) - Col Araing (2222) Eylie (09) Christophe 1220 m 12 km 1947 OT 

2 

Eylie (900) - Col de Barbelizi (1130) - Col de Léat 
(1511) - Tuc de la Core de Léat (1703) - Col de 
Nabias (1516) - Cabane de Monteillé (1167) - Pont de 
Balascou (818) 

Eylie (09) Jean Paul 
+850m                    
-930m 

12 km 1947 OT 

15-nov.-26 

1 
Gouaux de Luchon  (887) - Cabane de Saunéres 
(1675) - Pic de Bacanére (2193) - Cabanane de 
Salode (1561) - Gouaux de Luchon 

Luchon (31) Hubert 1400 m 20 km 1848 OT 

2 
Gouaux de Luchon  (887) - Granges d'Echart - Soulan 
de Gourgues  - Cabane de Plan de Bosc - Artigues - 
Gouaux de Luchon 

Luchon (31) Bernard G 920 m 17 km 1848 OT 

22-nov.-26 

1 
Boucle Parking Bonascre (1380) - Saquet (2000) - Pic 
de l'Etang Rébenty (2415) - Pic de Savis (1900) - 
Pking Bonascre 

Bonascre (09) Philippe 1100 m 16 km 2148 ET 

2 
Boucle Parking Bonascre (1380) - Saquet (2000) - 
Tute de l'Ours (2250) - Pking Bonascre 

Bonascre (09) Bernard G 900 m 14 km 2148 ET 

29-nov.-26 

1 
Col de Puymorens (1910) - Portella de la Coma d'en 
Garcia (2534) - Tossa Rodona (2601) ou Pic de 
coume d'Or (2820) 

Puymorens (66) Didier B 950 m 16 km 2249 OT 

2 
Col de Puymorens (1910) - Gare supérieure TLS ( 
2470) - Pic de la mine selon conditions d'enneigement 
2683) 

Puymorens (66) Jean-Marc 
560 m  

ou 760 m 
11 ou 
9,5 km 

2249 OT 

06-déc.-26 

1 

Camous (650) - Cabane de Camous (1650) - 
Montarrouy (1805) - Cap du Plat de l'Estaque (1745) - 
Col de Sonères (1685) - Ardengost (1139) - Peyrisse - 
Camous 

Sarrancolin (65) Patrice R 1230 m 15 km 1847 OT 

2 
Tour de la crête de Suberpène: Hèches (628) - Col de 
Couradabat (1028) - Col des Estrets (1168) - Pont de 
la Menjoulet (710) - Rebouc (601) 

Hèches, Rebouc 
(65) 

Jean Paul 800 m 17 km 1747 ET 

13-déc.-26 

1 
Aller / Retour : Geu (400) - Lias (745) - Tuquet de 
Lhesi (1093) - Soum des Lits (1407) - Hautacam 
(1746) - Geu - Nouveau 

Lourdes (65) Hubert 1370 m 18 km 1647 ET 

2 
Geu (400) - Lias (745) - Tuquet de Lhesi (1093) - 
Rocher de la Boup(1221) - Geu - Nouveau 

Lourdes (65) Didier T 870 m 11 km 1647 ET 

20-déc.-26 

1 
Biert (580) - Serre de Goueil (1323) - Col de Pradel 
(1290) - Cap de Campets (1502) - Carols de Nanil 
(1156) - Biert 

Massat (09) Hubert 1150m 20 km 2047 ET 

2 
Massat (650) - Boussenac (760) - Roc de Peyre 
Caussile (1339) - Cap de Campets (1504) - La Pla 
(1100) - Branceit (810) - Massat 

Massat (09) Jean Paul 900 m 15 km 2047 ET 

10-janv.-27 

1 
Aller - retour: Route de Nistos (1068) - Pic de Douly 
(1630) - Pic du Mont Aspet (1849) - Mont Merac 
(1736) 

Nistos (65) Hubert 1300m 15  km 1847 OT 

2 

Route d'accès à la station de Nistos (1068 m) - Pic de 
Mont Né (1341) - Pic de l'Artiguche (1514) - Pic de 
Douly (1630) - Col d'Estieuère (1285) - Houssadets 
(780) - Bas Nistos (551) 

Nistos (65) Jean Paul 
+800m                     
-1320m 

17 km 1847 OT 

17-janv.-27 

1 
Payolle (1140)  - La Husse (1860)  - Pla del Naou 
(1750) - Col d'Aspin (1490) - Payolle 

Payolle (65) Hubert 1000 m 18 km 1748 ET 

2 
Payolle (1140) - Pla de Castet (1385) - Pla de 
l'Arcouade  (1880) 

Payolle (65) Jean-Marc 820 m 
10,5 
km 

1748 ET 

24-janv.-27 1 
Ax-les-Thermes (750m) - Col de Joux (1702m) - Cap 
de Carbone (1857) - Mérens les Vals Gare (1055m) 

Ax-les-Thermes 
(09) 

Didier B 1050 m 12 km 2148 ET 
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2 

Merens-les-Vals Gare (1055) - Bordes de Coual 
(1530) - Cap de Carbonne (1857) - Col de Surle 
(1782) - Haut de la Combe de Crabères (1710) - 
Ruisseau de St-Touret (1258) - Mérens Gare 

Merens-les-Vals 
(09) 

Patrice H 820 m 9,3 km 2249 OT 

31-janv.-27 

1 

St Aventin (925) - Cbne de Coume de Herrère -  
Honteyde (1912) -  Cap de la Lit (1970) - (Opt : Pouy 
Louby (2090)) - Sarrat de Sacrouès - Portet de 
Luchon (1250) 

Vallée du 
Larboust (31) 

Didier B 

1120 m    
(Opt 1240 m) 

D-  800  
 (Opt -910) 

14 km    
(Opt : 
17,5 
km) 

1848 OT 

2 

Col de Peyresourde (1569) - Sommet de Lampet 
(1804) - Cap de Hount Nère (1916) - Sommet de 
Pouyaué (2062) - Sommet de l'Aigle (2078) - Sommet 
de Pouy Louby (2091) - Cap de la Lit (1970) - Sarrat 
de Sacrouès (1881) - Portet de Luchon (1250) 

Col de 
Peyresourde 

Portet de 
Luchon (31) 

Jean Paul 
+800m                   
-1100m 

16 km 1848 OT 

07-févr.-27 

1 
Sentein (731) -  Antras (910) -  Col de la Croix (1260) 
- Col de Morères (1552) - Pic de Sérau en  A/R (1721) 
- Col de l'Arraing (1351) - Balacet (930) - Bonac (708) 

Bonac (09) Patrice R 1180 m 14 KM 1947 OT  

2 
Sentein (731) - Antras - Col de la Croix (1260) - Col 
de Morères (1550) - Irazein (831) - Bonac (708) 

Sentein - Bonac 
(09) 

Bernard G 850 m 11 km 1947 OT 

14-févr.-27 

1 
Sarrancolin (630) - Crête de Coq (861) - Cabane de 
Collantigue (1461) - Pic de Montaut (1722) - Lieu dit 
Stèle (1161) - Ilhet (660) - Sarrancolin 

Sarrancolin (65) Hubert 1100 m 16 km 1847OT 

2 
Sarrancolin (630) - Crête de Coq (861) - Cabane de 
Collantigue (1461) - Lieu dit Stèle (1161) - Ilhet (660) - 
Sarrancolin 

Sarrancolin (65) Bernard G 840m 12 km 1847 OT 

21-févr.-27 

1 

Mayrègne (1198) - Cabane de la Plagne (1750) - Mail 
de Salières (1893) - Cap de Pouy Pradaus (1899) - 
Mail de Sapène (1733) - Cires (1260) - Bourg d'Oueil 
(1322) 

Mayrègne (31) Patrice H 
 + 960 m                                     
- 850 m 

11,6 
km 

1848 OT 

2 
Mayrègne(1198) - Cabane de Courreau(1670) - 
Cabane de Coume de Herrère (1734) - Pas des 
Portes (1769) - Benque Dessous et Dessus(972) 

Mayrègne (31) Didier T 
+ 790 m                 
-1000 m 

14 km 1848 OT 

28-févr.-27 

1 
Augiein (630)- Galey - Sommet de cornudère (1563)  - 
Pas de l'ane -  Col de Portet d'Aspet (1070) 

St Lary (09) Christophe 
 + 1100 m                                     

- 660 m 
13 km 1947 OT 

2 
Col de Portet d'Aspet (1069) - Col de la Bène (1206) - 
Le Puech (1669) - Col de la Croisette (1469) - 
Cabane du Piejau (1456) - Col de Portet d'Aspet 

Col de Portet 
d'Aspet (09) 

Jean Paul 800 m 17 km 1947 OT 

07-mars-27 

1 
Ganac Village (550) - Le Picou (1600) - Rocher de 
Batail (1716) - Ganac A/R 

Ganac (09) Philippe 1150 m 15 km 
2047 ET                         
2147 ET 

2 

Parking de Caraybat (620) - Pic de l'Aspre (1011) A/R 
en option - Leychert (631) - Chateau de Roquefixade -  
Roc Marot (1001) - Pied du Roc de Louis (850) - 
Roquefixade (765) - Nouveau 

Roquefixade 
(09) 

Patrice H 
+ 790 m                               
- 650 m 

13,5 
km 

2147 ET 

14-mars-27 

1 

Station de Camurac/Col du Teil (1631) - Roc de 
Quercourt (1820) - Col du Pradel (1673) - Pic de 
Serembarre (1851) - Picou Rendouillere (1862) - 
Serre de Moncamp (1774) - Col du Teil 

Camurac (11) Hubert 1000 m 20 km 2148ET 

2 

Camurac D613 (1225) - Col des 7 Frères (1258) - 
Crête des Gebets (1471) - Clot de la Mort (1700) - 
Serre de Moncamp (1774) - Col du Teil/Station 
Camurac (1627) 

Camurac (11) Jean-Marc 
+640 m                 
-234 m 

11,4 
km 

2148 ET 

21-mars-27 

1 
Aller / Retour.  Ax-les-Thermes Parking Casino (730) - 
Ignaux (1010) - Sorgeat (1067) - Col d'Ijou (1649)  - 
Col de Pierre Blanche (1531) - Col de Rieufred (1604) 

Ax-les-
Thermes(09) 

Patrice R 1150 m 24Km 2148 ET 

2 
Sorgeat (1067) - Col d'Ijou - Roc de l'Orry d'Ignaux 
(1724) - L'Assaladou -Ignaux - AX Pking Casino (730) 

Sorgeat - Ax (09) Philippe 
+800 m                                        
-1000 m 

14 km 2148 ET 

28-mars-27 
1 Pâques           

2 Pas de sortie           

 


